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	通信
	湯河原 中央温泉 病院
	2026
	介護医療院に最新型のパラマウントベッドを導入しました ― より安心・快適な療養環境へ ―
	このたび当院では、介護医療院96床を新しいベッドへ入れ替え、 すべてのベッドが電動ベッドとなりました。
	本ベッドは、「起きあがりやすさ」と 「安心・安全」にこだわった設計となっています。
	起きあがりやすさの向上  ・身体がずれにくく、無理のない姿勢で起きあがることができます  ・足が自然に下がり、座位に近い姿勢でスムーズに起きあがれます  ・視線が天井ではなく生活空間に向きやすくなり、日常に近い感覚を保てます
	安心の見守り機能  ・起きあがりや離床をセンサーで感知し、安全管理をサポート  ・コード類が外に出ない設計で、つまずきのリスクを軽減
	快適性・安全性の向上  ・褥瘡（床ずれ）予防にも配慮した設計  ・ベッドの高さを低く調整でき、万が一の転落時のリスクを軽減  ・よく使う姿勢をボタンひとつで再現可能
	職員の負担軽減  ・従来のベッドでは高さ調整時に中腰姿勢が必要となり、腰への負担が課題でしたが、  　新しい電動ベッドでは操作位置が改善され、職員の身体的負担も大きく軽減されました
	当院では今後も、患者さんが穏やかに、 そしてその方らしく過ごしていただける療養環境の充実と、 患者さんを安心してご紹介いただける体制づくりを進め、地域医療連携の強化に努めてまいります。

	防災訓練・手指消毒研修を実施しました
	防災訓練の様子
	当院では、安心・安全な環境づくりのため、 防災訓練と手指消毒に関する研修を実施しました。
	防災訓練では、災害発生時を想定し、消火設備の確認や避難器具を使用した 避難誘導の流れを確認しました。 実際の避難器具に触れながら、職員同士で手順を確認することで、 万が一の際にも落ち着いて対応できるよう実践的な訓練を行いました。
	また、手指消毒の研修では、感染予防の基本である正しい消毒方法を 改めて学び、職員全体で感染対策への意識を高めました。
	手指消毒研修の様子


	福祉事業課から「医療介護連携室」へ名称変更しました
	入院・入所相談窓口のご紹介｜私たちにご相談ください
	当院では５名の相談員が在籍し、 患者さんやご家族のさまざまなご相談に対応しています。

	相談員が新たに加わりました！
	どのようなご相談が多いですか？
	相談員を目指したきっかけ
	こんなときはお気軽にご相談ください！
	相談員として大切にしていること


	一般財団法人 生活保健協会 湯河原中央温泉病院
	神奈川県足柄下郡湯河原町中央４-11-２
	https://yugawara-hp.com

	0465-63-2555
	0465-62-1770
	月曜日～土曜日（日曜日及び祝祭日は要相談） 午前9:00～11:30/午後12:30～17:00


